
 
 



1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ, СООТ-

НЕСЕННЫЕ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВА-

ТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 
 
Планируемые результаты обучения по дисциплине Основы технической механики, 

соотнесенные с планируемыми результатами освоения образовательной программы,  направ-

лены на формирование следующих компетенций: ОПК-1.1; ОПК-1.2; ОПК-1.4; ОПК-1.5; 
ОПК-1.6; ОПК-1.7; ОПК-1.9; ОПК-3.1; ОПК-3.2; ОПК-3.5; ОПК-3.6; ОПК-3.7; ОПК-3.8; 
ОПК-6.5; ОПК-6.9; ОПК-6.11; ОПК-6.12 

Общепрофессиональные компетенции выпускников и индикаторы их достижения* 

Категория (группа)  
общепрофессиональных 

компетенций 

Код и название общепро-

фессиональной компе-

тенции  

Индикатор 
 достижения общепрофессио-

нальной компетенции* 
Теоретическая фундамен-

тальная подготовка 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Теоретическая профес-

сиональная подготовка 
 
 
 

ОПК-1 Способен осуществлять 

профессиональную деятель-

ность в соответствии с нор-

мативными правовыми актами 

в сфере образования и нормами 

профессиональной этики 

ОПК-1.1 Выявление и классификация 

физических и химических процессов, 

протекающих на объекте профессио-

нальной деятельности; 
ОПК-1.2 Определение характеристик 

физического процесса (явления), харак-

терного для объектов профессиональной 

деятельности, на основе теоретическо-

го (экспериментального) исследования; 
ОПК-1.4 Представление базовых для 

профессиональной сферы физических 

процессов и явлений в виде математиче-

ского(их) уравнения(й); 
ОПК-1.5 Выбор базовых физических и 

химических законов для решения задач 

профессиональной деятельности; 
ОПК-1.6 Решение инженерных задач с 

помощью математического аппарата 

векторной алгебры, аналитической гео-

метрии; 
ОПК-1.7 Решение уравнений, описываю-

щих основные физические процессы, с 

применением методов линейной алгебры 

и математического анализ 
ОПК-1.9 Решение инженерно-
геометрических задач графическими 

способами. 
ОПК-3 Способен при-

нимать решения в профессио-

нальной сфере, используя тео-

ретические основы и норматив-

ную базу строительства, стро-

ительной индустрии и жилищ-

но-коммунального хозяйства  
 

ОПК-3.1Описание основных сведений об 

объектах и процессах профессиональной 

деятельности посредством использова-

ния профессиональной терминологии; 
ОПК-3.2 Выбор метода или методики 

решения задачи профессиональной дея-

тельности; 
ОПК-3.5 Выбор конструктивной схемы 

здания, оценка преимуществ и недо-

статков выбранной конструктивной 

схемы; 
ОПК-3.6 Выбор габаритов и типа стро-

ительных конструкций здания, оценка 

преимуществ и недостатков выбранно-

го конструктивного решения; 
ОПК-3.7 Выбор строительных матери-

алов для строительных конструкций 

(изделий); 
ОПК-3.8 Определение качества строи-



тельных материалов на основе экспери-

ментальных исследований их свойств. 

Проектирование. 

Расчетное обоснование 
ОПК-6 Способен участ-

вовать в проектировании объ-

ектов строительства и жи-

лищно-коммунального хозяй-

ства, в подготовке расчетного 

и технико-экономического обос-

нований их проектов, участво-

вать в подготовке проектной 

документации, в том числе с 

использованием средств авто-

матизированного проектирова-

ния и вычислительных про-

граммных комплексов  
 

ОПК-6.5 Разработка узла строительной 

конструкции зданий; 
ОПК-6.9 Определение основных нагрузок 

и воздействий, действующих на здание 

(сооружение); 
ОПК-6.11 Составление расчётной схемы 

здания (сооружения), определение усло-

вий работы элемента строительных 

конструкций при восприятии внешних 

нагрузок; 
ОПК-6.12 Оценка прочности, жёстко-

сти и устойчивости элемента строи-

тельных конструкций, в т.ч. с использо-

ванием прикладного программного обес-

печения. 

Обязательные профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их дости-

жения* 
Код и наименование профессио-

нальной компетенции 
Код и наименование индикатора достижения 

профессиональной компетенции 

нет нет 

Рекомендованные профессиональные компетенции выпускников и индикаторы их до-

стижения* 
Код и наименование профессио-

нальной компетенции 
Код и наименование индикатора достижения 

профессиональной компетенции 

нет нет 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С УКАЗАНИЕМ КО-

ЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА КОНТАКТНУЮ РА-

БОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РА-

БОТУ  
 

Вид учебной работы 

Трудоемкость в часах 
Очная форма Заочная форма 

 5 семестр 3 курс 
5 Итого 3 Итого 

Аудиторная (контактная) работа (все-

го) 
в том числе: 

28 28 8 8 

Лекции 14 14 4 4 
Лабораторные работы (ЛР)     
Практические занятия (ПЗ) 14 14 4 4 
Семинары (С)     
Самостоятельная работа (всего) 
в том числе: 

80 80 96 96 

Курсовой проект (работа)      
Расчётно-графическая работа 20 20   
Реферат     
Контрольная работа   36 36 
Другие виды самостоятельной работы 60 60 60 60 
Подготовка к зачету     
Подготовка и сдача экзамена 0 0 4 4 

Общая трудоём-

кость 
часов 108  108 108 108 

ЗЕТ 3  3 3 3 
Формы контроля по дисциплине:  
- экзамен, зачёт Экзамен Экзамен Экзамен Экзамен 
- курсовой проект (КП), курсовая работа 

(КР), расчётно - графическая (РГР), ре-

ферат (Реф), контрольная работа 

(Контр.), шт. 

РГР РГР 
Кон-

трольная 

работа 

Кон-

трольная 

работа 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ  
 
3.1 Очная форма обучения 
3.1.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 
Наименование  

раздела  

се
м

ес
тр

 

Виды учебной работы и  
трудоёмкость (в часах) 

И
то

го
 аудиторные СРС 

И
то

го
в
ы

й
 к

о
н

тр
о
л
ь 

Л
ек

ц
и

и
 

Л
аб

о
р

ат
. 

за
н

я
ти

я 
П

р
ак

ти
ч
. 

за
н

я
ти

я
 

 (с
ем

и
н

ар
ы

) 
К

у
р

со
в
о

й
 П

 /
 Р

, 
Р

Г
Р

, р
еф

ер
ат

 

Д
р

у
ги

е 
в
и

д
ы

 С
Р

С
 

1 Продольный и продольно-поперечный 

изгиб стержней 5 2  2 4 10  18 

2 Расчет балок на упругом основании 5 2  2 4 10  18 
3 Основные понятия теории упругости. 5 4  4 4 15  27 
4 Теория прочности и пластичности 5 2  2 4 10  18 
5 Динамики сооружений 5 4  4 4 15  27 

Подготовка к итоговому  
контролю 

зачёт         
экзамен         

ВСЕГО:  14 - 14 20 60  108 
 
3.1.2 Содержание разделов дисциплины (по лекциям)* 

№
  

р
аз

д
ел

а 

д
и

с
ц

и
п

л
и

н
ы

 

и
з 

та
б

л
. 

4.
1.

1 
се

м
ес

тр
 

Темы и содержание лекций 

Т
р

у
д

о
ем

-

к
о

ст
ь
 (

ч
ас

.)
 

Фор-

ма  
кон-

троля 
(ПК) 

1 5 

Лекция 1. Расчетные схемы различных конструкций, представление 

их элементов. Граничные условия. Виды нагрузок, их сочетания. 

Задачи расчетов. Гипотезы теории сопротивления материалов. 
Продольный и продольно-поперечный изгиб стержней: задачи и 

теоретические основы расчетов, приближенные решения. Условие 

прочности.  

2 ПК1 

2 5 Лекция 2. Расчет балок на упругом основании: гипотезы, модели 

оснований, методы. 2 ПК2 

3 5 

Лекция 3. Основные понятия теории упругости. Виды напряженно-

го и деформированного состояния. Напряженное состояние в точке, 

определение напряжений на произвольной площадке. 
Дифференциальные уравнения равновесия Навье. Соотношения 

Коши. Объемная деформация. Связь между напряжениями и дефор-

мациями для изотропного тела. Формы записи закона Гука. Кон-

станты упругих материалов. Закон упругого изменения объема и за-

кон изменения формы. Расчет напряженного состояния массивных 

конструкций элементарным методом. Построение изостат напряже-

ний 

2 ПК2 

3 5 

Лекция 4. Плоская задача теории упругости в декартовых и поляр-

ных координатах. Функция напряжений. Бигармоническое уравне-

ние и его решение. Расчет напряжений в бесконечном клине и полу-

плоскости при различных видах загружения. Метод Галёркина для 

расчета плотины трапецеидального профиля. 

2 ПК3 



№
  

р
аз

д
ел

а 

д
и

с
ц

и
п

л
и

н
ы

 

и
з 

та
б

л
. 

4.
1.

1 
се

м
ес

тр
 

Темы и содержание лекций 

Т
р

у
д

о
ем

-

к
о

ст
ь
 (

ч
ас

.)
 

Фор-

ма  
кон-

троля 
(ПК) 

4 5 
Лекция 5. Теория прочности максимальных напряжений и макси-

мальных линейных деформаций. Разрушение при чистом сдвиге. 

Теория прочности Мора для напряжений. Понятие об энергетиче-

ской теории прочности. 

2 ПК3 

5 5 

Лекция 6. Основные понятия динамики сооружений. Виды динами-

ческих нагрузок, способы их задания. Задачи динамических расче-

тов конструкций. Виды колебаний. Силы инерции Основное диффе-

ренциальное динамическое уравнение. 
Теория свободных колебаний. Свободные колебания систем с ко-

нечным числом степеней свободы. Определение частоты и форм 

собственных колебаний конструкции. 

2 ПК4 

5 4
5 

Лекция 7.Теория вынужденных колебаний. Колебания системы с 

конечным числом степеней свободы при гармонической нагрузке. 

Коэффициент динамичности при гармонической нагрузке. Явление 

резонанса. Учет затухания. Борьба с вибрациями. 
Квазистатический метод решения динамических задач. Расчетные 

схемы сооружений. Линейно-спектральный метод определения 

сейсмических сил. Приближенные способы определения сейсмиче-

ских сил. Приближенные способы определения периодов соб-

ственных колебаний гидротехнических сооружений.  

2 ПК4 

 
3.1.3 Практические занятия (семинары)* 

№
  

р
аз

д
ел

а 

д
и

с
ц

и
п

л
и

-

н
ы

 и
з 

та
б

л
. 

3.
1.

1 
се

м
ес

тр
 

Тематика и содержание 
практических занятий 

 (семинаров) 

Т
р

у
д

о
ем

-

к
о

ст
ь
 (

ч
ас

.)
 

Формы  
кон-

троля 
(ТК) 

1 5 
Практическое занятие 1 Практический расчет сжатых стержней. 

Расчет внецентренно сжатой гибкой стойки. Продольно-
поперечный изгиб сжатых стержней. 

2 ТК1 

2 5 

Практическое занятие 2 Дифференциальные уравнения для 

функций прогибов и его общий интеграл. Расчет полубесконечной 

балки. Бесконечная балка на упругом основании. Понятие о рас-

чете коротких балок на упругом основании. 

2 
ТК2 

3 5 

Практическое занятие 3 Понятия напряженного состояния в 

точке и его виды. Напряжения в наклонных площадках при плос-

ком напряженном состоянии. Главные напряжения. Экстремаль-

ные касательные напряжения. 

2 
ТК2 

3 5 
Практическое занятие 4  Основные уравнения теории упругости 

для плоской задачи. Определение напряжений по найденным из 

эксперимента перемещениям. 
2 

ТК3 

4 5 Практическое занятие 5 Понятие о концентрации напряжений 

Контактные напряжения. 2 ТК3 

5 5 
Практическое занятие 6  Понятие о динамическом нагружении. 

Движение тела с постоянным ускорением. Динамический коэф-

фициент. Ударное действие нагрузки.  
2 ТК4 

5 5 Практическое занятие 7 Изгибающий удар. Крутящий удар. 

Усталость материала. Механизм усталостного  разрушения. Опре-
2 ТК4 



№
  

р
аз

д
ел

а 

д
и

с
ц

и
п

л
и

-

н
ы

 и
з 

та
б

л
. 

3.
1.

1 
се

м
ес

тр
 

Тематика и содержание 
практических занятий 

 (семинаров) 

Т
р

у
д

о
ем

-

к
о

ст
ь
 (

ч
ас

.)
 

Формы  
кон-

троля 
(ТК) 

деление коэффициента запаса усталостной прочности.  
3.1.4 Лабораторные занятия – «не предусмотрены» 
 
3.1.5 Самостоятельная работа 

№
  

р
аз

д
ел

а 

д
и

с
ц

и
п

л
и

н
ы

 

и
з 

та
б

л
. 

3
.1

.1
 

се
м

ес
тр

 

Виды и содержание  
самостоятельной работы студентов 

Т
р

у
д

о
ем

к
о

ст
ь
 

(ч
ас

.)
 Контроль  

выполнения  
работы  

(ПК, ТК, ИК) 

1 5 

Изучение теоретического материала (подготовка к лекцион-

ным занятиям; конспектирование учебной и научной лите-

ратуры) 
Подготовка к практическим занятиям  №1, выполнение 

практических работ; тестовые задания; решение типовых 

ситуационных задач 
Выполнение 1-й задачи РГР. 

16 ПК1, 
ТК1 

2 5 

Изучение теоретического материала (подготовка к лекцион-

ным занятиям; конспектирование учебной и научной лите-

ратуры) Подготовка к практическим занятиям  №2, вы-

полнение практических работ; тестовые задания; решение 

типовых ситуационных задач 
Выполнение 2-й задачи РГР. 

16 ПК2, 
ТК2 

3, 4 5 

Изучение теоретического материала (подготовка к лекцион-

ным занятиям; конспектирование учебной и научной лите-

ратуры) 
Подготовка к практическим занятиям  №3, выполнение 

практических работ; тестовые задания; решение типовых 

ситуационных задач 
Выполнение 2-й задачи РГР. 

16 ПК2, 
ТК2 

5 5 

Изучение теоретического материала (подготовка к лекцион-

ным занятиям; конспектирование учебной и научной лите-

ратуры) 
Подготовка к практическим занятиям  №4-5, выполнение 

практических работ; тестовые задания; решение типовых 

ситуационных задач 
Выполнение 3-й задачи РГР. 

16 ПК3, 
ТК3 

5 5 

Изучение теоретического материала (подготовка к лекцион-

ным занятиям; конспектирование учебной и научной лите-

ратуры) 
Подготовка к практическим занятиям  №6,7, выполнение 

практических работ; тестовые задания; решение типовых 

ситуационных задач 
Выполнение 3-й задачи РГР. 

16 ПК4, 
ТК4 

Подготовка к итоговому контролю (работа с вопросами для  итогового 

контроля, работа с книгой, подготовка к экзамену)  ИК 

 
 
 



3.2 Заочная форма обучения 
3.2.1 Разделы дисциплины и виды занятий 

№ 

п/п 
Наименование  

раздела дисциплины К
у

р
с 

Виды учебной работы и  
трудоёмкость (в часах) 

И
то

го
 

аудиторные СРС 

И
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в
ы

й
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о
н
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о
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ь 

Л
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в
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д
ы
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Р
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1 
Продольный и продольно-поперечный изгиб 

стержней 4 1 -      - 11 12  24 

2 Расчет балок на упругом основании 4 1 - 1 5 12  19 
3 Основные понятия теории упругости. 4 1 - 1 5 12  19 
4 Теория прочности и пластичности 4 -  1 5 12  18 
5 Динамики сооружений 4 1  1 10 12  24 

Подготовка к итоговому  
контролю 

зачёт         
экзамен 4 -  - - - 4 4 

ВСЕГО:  4 - 4 36 60 4 108 
 
3.2.2 Содержание разделов дисциплины (по лекциям) 

№
  

р
аз

д
ел

а 

д
и

сц
и

п
л
и

н
ы

 

и
з 

та
б

л
. 

4
.2

.1
 

к
у
р
с 

Темы и содержание лекций 

Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 

(ч
ас

.)
 

1, 2 3 

Лекция 1. Продольный и продольно-поперечный изгиб стержней: задачи и 

теоретические основы расчетов, приближенные решения. Условие прочно-

сти. Расчет балок на упругом основании: гипотезы, модели оснований, мето-

ды. 

2 

3, 5 3 

Лекция 2 Дифференциальные уравнения равновесия Навье. Соотношения 

Коши. Объемная деформация. Связь между напряжениями и деформациями 

для изотропного тела. Формы записи закона Гука. Константы упругих мате-

риалов. Закон упругого изменения объема и закон изменения формы 
Теория прочности максимальных напряжений и максимальных линейных 

деформаций. Теория прочности Мора для напряжений. 

2 

 
3.2.3 Практические занятия (семинары) 

№
  

р
аз

д
ел

а 

д
и

сц
и

п
л
и

н
ы

 

и
з 

та
б

л
. 
4

.2
.1

 
К

у
р
с Тематика и содержание 

практических занятий 
 (семинаров) 

Т
р
у
д

о
ем

к
о

ст
ь
 

(ч
ас

.)
 



№
  

р
аз

д
ел

а 

д
и

сц
и

п
л
и

н
ы

 

и
з 

та
б

л
. 

4
.2

.1
 

К
у

р
с Тематика и содержание 

практических занятий 
 (семинаров) 

Т
р

у
д

о
ем

к
о

ст
ь
 

(ч
ас

.)
 

2, 3 3 

Практическое занятие 1 Расчет полубесконечной балки. Бесконечная 

балка на упругом основании. Понятие о расчете коротких балок на упру-

гом основании.  
Понятия напряженного состояния в точке и его виды. Напряжения в 

наклонных площадках при плоском напряженном состоянии. 

2 

4, 5 3 

Практическое занятие 2 Понятие о концентрации напряжений Контакт-

ные напряжения.  
Изгибающий удар. Крутящий удар. Усталость материала. Механизм уста-

лостного  разрушения. Определение коэффициента запаса усталостной 

прочности. 

2 

 
3.2.4 Лабораторные занятия* 
«Не предусмотрено» 
 
3.2.5 Самостоятельная работа 

№
  

р
аз

д
ел

а 
д

и
с-

ц
и

п
л
и

н
ы

 и
з 

та
б

л
. 

3
.2

.1
 

к
у
р
с Виды и содержание  

самостоятельной работы студентов 

Т
р
у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 

(ч
ас

.)
 

1 3 Изучение теоретического материала. Выполнение контрольной работы. 18 
2 3 Изучение теоретического материала. Выполнение контрольной работы. 19 
3 3 Изучение теоретического материала. Выполнение контрольной работы. 18 
4 3 Изучение теоретического материала. Выполнение контрольной работы. 18 
5 3 Изучение теоретического материала. Выполнение контрольной работы. 23 

Подготовка к итоговому контролю (экзамен) 4 
 
3.3 Соответствие компетенций, формируемых при изучении дисциплины, и ви-

дов занятий 

Код 
и наименование индикаторов 

компетенций 

Виды занятий 

лекции лабораторные 

занятия 
практические 

занятия 

КП, КР,  
РГР, Реф., 

Контр. 

работа 

СРС 

ОПК-1.1 Выявление и классифи-

кация физических и химических про-

цессов, протекающих на объекте 

профессиональной деятельности 

да нет да да да 

ОПК-1.2 Определение характе-

ристик физического процесса (явле-

ния), характерного для объектов 

профессиональной деятельности, 

на основе теоретического (экспе-

риментального) исследования 

да нет да да да 



ОПК-1.4 Представление базовых 

для профессиональной сферы физи-

ческих процессов и явлений в виде 

математического(их) уравнения(й) 

да нет да да да 

ОПК-1.5 Выбор базовых физиче-

ских и химических законов для ре-

шения задач профессиональной де-

ятельности 

да нет да да да 

ОПК-1.6 Решение инженерных 

задач с помощью математического 

аппарата векторной алгебры, ана-

литической геометрии 

да нет да да да 

ОПК-1.7 Решение уравнений, 

описывающих основные физические 

процессы, с применением методов 

линейной алгебры и математиче-

ского анализ 

да нет да да да 

ОПК-1.9 Решение инженерно-
геометрических задач графически-

ми способами 
да нет да да да 

ОПК-3.1Описание основных све-

дений об объектах и процессах 

профессиональной деятельности 

посредством использования про-

фессиональной терминологии 

да нет да да да 

ОПК-3.2 Выбор метода или ме-

тодики решения задачи профессио-

нальной деятельности 
да нет да да да 

ОПК-3.5 Выбор конструктивной 

схемы здания, оценка преимуществ 

и недостатков выбранной кон-

структивной схемы 

да нет да да да 

ОПК-3.6 Выбор габаритов и ти-

па строительных конструкций зда-

ния, оценка преимуществ и недо-

статков выбранного конструктив-

ного решения 

да нет да да да 

ОПК-3.7 Выбор строительных 

материалов для строительных кон-

струкций (изделий) 
да нет да да да 

ОПК-3.8 Определение качества 

строительных материалов на осно-

ве экспериментальных исследований 

их свойств. 

да нет да да да 

ОПК-6.5 Разработка узла стро-

ительной конструкции зданий да нет да да да 
ОПК-6.9 Определение основных 

нагрузок и воздействий, действую-

щих на здание (сооружение) 
да нет да да да 

ОПК-6.11 Составление расчёт-

ной схемы здания (сооружения), 

определение условий работы эле-

мента строительных конструкций 

при восприятии внешних нагрузок 

да нет да да да 

ОПК-6.12 Оценка прочности, 

жёсткости и устойчивости эле-
да нет да да да 



мента строительных конструкций, 

в т.ч. с использованием прикладного 

программного обеспечения 
 
4. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ КОНТРОЛЯ УСПЕВАЕМОСТИ И 

ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИС-

ЦИПЛИНЕ 
 

ИК. Для оценки результатов освоения дисциплины проводится итоговый контроль в 

форме: экзамена (семестр 5 – очно; курс 3 – заочно). 
Вопросы к контролю в форме экзамена 

 по дисциплине «Сопротивление материалов с основами теории упругости» 
 

1. В чем заключается явление потери устойчивости равновесного состояния стержня? 
2. Влияет ли форма поперечного сечения на критическую силу стержня? 
3. Какое влияние оказывают на критическую силу упругие и прочностные характеристики 

материала при потере устойчивости стержня в упругой стадии? 
4. Какой физический смысл имеет понятие свободной (приведенной) длины стержня? 
5. Почему балка, лежащая на упругом основании, статически неопределима? Каков общий 

путь расчета такой балки? 
6. Опишите краевой эффект. Что такое длина краевого эффекта, «длинные» и «короткие» 

балки на упругом основании? 
7. Какое усложнение в расчет балки вносит ее отлипание от основания? 
8. Что такое функции Крылова и каково правило их дифференцирования? 
9. Дайте определение науки «теория упругости» 
10. Что такое поверхностные силы? Как их обозначают? Каковы правила знаков для них? 
11. Что такое объемные силы? Как их обозначают? Каковы правила знаков для них? 
12. Как обозначают нормальные и касательные напряжения в теории упругости? 
13. Какое правило знаков для напряжений вводят в теории упругости? 
14. Запишите дифференциальные уравнения равновесия Навье. 
15. Запишите формулы закона парности касательных напряжений. 
16. Как обозначают перемещения точек в упругих телах, Каковы правила знаков для них? 
17. Приведите соотношение Коши. 
18. Запишите тождества Сен-Венана. 
19. Запишите формулы Гука для трехмерного изотропного тела. 
20. В чем заключается решение задачи теории упругости в перемещениях? 
21. В чем заключается решение задачи теории упругости в напряжениях? 
22. Перечислите типы граничных условий на поверхности тела? 
23. В чем заключаются простейшие задачи теории упругости? 
24. Каково назначение гипотез прочности и пластичности? 
25. Запишите условие прочности по 1 гипотезе прочности. 
26. Для каких материалов применима 1 гипотеза прочности? 
27. Запишите условие прочности по 2 гипотезе прочности 
28. Для каких материалов применима 2 гипотеза прочности? 
29. Запишите условие прочности по 3 гипотезе прочности 
30. Для каких материалов применима 3 гипотеза прочности? 
31. Запишите условие прочности по 4 гипотезе прочности 
32. Для каких материалов применима 4 гипотеза прочности? 
33. Что принято за критерий прочности по гипотезе Мора? 
34. Какие различают два подхода к оценке прочности и пластичности? 
35. Что включает в себя полная проверка прочности балок при плоском поперечном изгибе? 
36. Какие нагрузки называют динамическими? 
37. По какой формуле определяют динамические напряжения при равноускоренном движении? 



38. По какой формуле можно определить динамическое нормальное напряжение при растя-

гивающем уларе? 
39. По какой формуле можно определить максимальное динамическое касательное напря-

жение в валу при крутящем ударе? 
40. Что такое характеристика цикла?  
41. Что такое усталость материала? 
42. Что такое предел выносливости? 
43. Что такое масштабный коэффициент? 
44. Что такое спектр амплитуд? 
45. Что представляет собой малоцикловая усталость? 
 

Промежуточная аттестация студентами очной формы обучения проводится в соответ-

ствии с балльно-рейтинговой системой оценки знаний, включающей в себя проведение те-

кущего (ТК), промежуточного (ПК) и итогового (ИК) контроля  по дисциплине «Строитель-

ная механика». 
ИК. Для оценки результатов освоения дисциплины проводится итоговый кон-

троль в форме: экзамена (семестр 5). 
Студенты, набравшие за работу в семестре от 60 и более баллов, не проходят проме-

жуточную аттестацию в форме сдачи зачета или экзамена. 
Для контроля освоения практических знаний в течение семестров  проводятся по-

стоянный текущий контроль по результатам проведения практических занятий и выполнения 

разделов курсовой и расчетно-графических работ. 
 

семестр 5 
ТК1 – ТК 4 – Решение индивидуальных задач по теме. Выполнение разделов расчёт-

но-графической работы. 
 

Расчётно-графическая работа содержит следующие разделы: 
 
Задача №1. Прямой поперечный изгиб. 
Задача №2. Устойчивость сжатых стержней. 
Задача №3. Расчет на удар при изгибе. 

 
Выполняется РГР студентом индивидуально под руководством преподавателя во вне-

аудиторное время, самостоятельно с использованием разработанных на кафедре методиче-

ских указаний. Срок сдачи законченной работы на проверку руководителю указывается в за-

дании. После проверки и доработки указанных замечаний, работа защищается. При положи-

тельной оценке выполненной студентом работе на титульном листе работы ставится - "за-

чтено". 
Контрольная работа студентов заочной формы обучения 

 
Содержание контрольной работы. 

 
Задача №1. Прямой поперечный изгиб 
Задача №2. Устойчивость сжатых стержней 
Задача №3 Косой изгиб и внецентренное растяжение-сжатие 
Задача №4. Расчет на удар при изгибе 

 
Контрольная работа (3 курс) состоит из четырех задач, охватывающих курс дисци-

плины, и выполняется по одному из вариантов.  
Перечень вариантов заданий контрольной работы, методика ее выполнения и необхо-

димая литература приведены в методических указаниях для написания контрольной работы 
 



Полный фонд оценочных средств, включающий текущий контроль успеваемости и пере-

чень контрольно-измерительных материалов (КИМ) приводится в приложении к рабочей про-

грамме. 
 

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 
5.1 Литература  
 
     Основная 

1. Волосухин, В.А.   Сопротивление материалов [Текст] : учебник. - 5-е изд. - М. : 

РИОР : ИНФРА-М, 2014. - 542 с. - (Высшее образование). - Гриф Мин. с.х. - ISBN 978-5-369-
01159-1 : 629-90.- 30 экз. 

2. Степин, П.А.   Сопротивление материалов [Текст] : учебник. - 12-е изд., стереотип. - 
СПб. : Лань, 2012. - 320 с. - ISBN 978-5-8114-1038-5 : 744-92.- 50 экз. 

3. Сопротивление материалов [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. Н.А. 

Костенко. - Электрон. дан. - Москва : Директ-Медиа, 2014. - 485 с. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=226084. - ISBN 978-5-4458-6217-8. – 21.01.2019 г. 
4. Техническая механика. Сопротивление материалов (теория и практика) [Элек-

тронный ресурс] : учеб. пособие. - Электрон. дан. - Воронеж : Воронежский государственный 

университет инженерных технологий, 2013. - 173 с. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=255878. - ISBN 978-5-89448-966-7. – 21.01.2019 г. 
5. Шатохина, Л. П.   Сопротивление материалов. Расчеты при сложном сопротивле-

нии [Текст] : учеб. пособие. - Электрон. дан. - Красноярск : Сибирский федеральный универ-

ситет, 2012. - 140 с. - Режим доступа : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229341. - 
ISBN 978-5-7638-2308-0.- 0 экз. – 21.01.2019 г. 

 
Дополнительная 
 

1. Сопротивление материалов [Текст]: метод. указания  и задание по вып. расч.-граф. 

работы студ. по направл. «Природообустройство и водопользование», «Техносферная без-

опасность», «Гидромелиорация» / Сост.: В.А. Волосухин; Новочерк. инж. мелиор. ин-т Дон-

ской ГАУ. – Новочеркасск, 2018. - 44 с. – 3 экз. 
2. Сопротивление материалов [Электронный ресурс]: метод. указания  и задание по 

вып. расч.-граф. работы студ. по направл. «Природообустройство и водопользование», «Тех-

носферная безопасность», «Гидромелиорация» / Новочерк. инж.-мелиор. ин-т Донской ГАУ ; 

сост. В.А. Волосухин. - Новочеркасск, 2018. - URL : http://ngma.su (дата обращения : 

21.01.2019 г. ).  
3. Механика (Сопротивление материалов) [Электронный ресурс] : метод. указ. и за-

дание для вып. контр. работы студ. заоч. формы обуч. по направл. "Природообустройство и 

водопользование", "Гидромелиорация", "Строительство", "Техносферная безопасность", 

"Нефтегазовое дело" / Новочерк. инж.-мелиор. ин-т Донской ГАУ ; сост. В.А. Волосухин. - 
Новочеркасск, 2018. - URL : http://ngma.su (дата обращения : 21.01.2019 г. ).  

 
5.2 Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
Наименование ресурса Режим доступа 

официальный сайт НИМИ с до-

ступом в электронную библиоте-

ку 

www.ngma.su 

Единое окно доступа к образова-

тельным ресурсам  Раздел - 
Строительство 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.4 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.4


Российская государственная биб-

лиотека (фонд электронных до-

кументов) 

https://www.rsl.ru/  

Бесплатная библиотека ГОСТов и 

стандартов России  
http://www.tehlit.ru/index.htm  

Портал учебников и диссертаций https://scicenter.online/  
Университетская информацион-

ная система Россия (УИС Россия) 
https://uisrussia.msu.ru/  

Электронная библиотека "науч-

ное наследие России" 
  

http://e-heritage.ru/index.html  

Электронная библиотека учебни-

ков 
http://studentam.net/  

Справочная система «Консуль-

тант плюс» 
Соглашение OVS для решений ES #V2162234 

Справочная система «e-library» Лицензионный договор SCIENCEINDEX№SIO-
13947/34486/2016 от 03.03.2016 г 

Бюллетень нормативных актов 

федеральных органов исполни-

тельной власти 

http://www.jurizdat.ru/editions/official/bnafoiv/ 

 
5.3 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числе отечественного производства 
Наименование ресурса Реквизиты договора 

Программная система для обнаруже-

ния текстовых заимствований в учеб-

ных и научных работах «Антиплагиат. 

ВУЗ» (интернет-версия); 
Модуль «Программный комплекс 

поиска текстовых заимствований в от-

крытых источниках сети интернет» 

Лицензионный договор № 662 от 22.01.2019 г. 

ЗАО «Анти-Плагиат» (с 22.01.2019 г. по 

22.01.2020 г.). 
 
 

Microsoft. Desktop Education ALNG 
LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition 
Enterprise (MS Windows XP,7,8, 8.1, 10; 
MS Office professional; MS Windows 
Server) 

Сублицензионный договор № Tr000302420 от 

21.11.2018 г. АО «СофтЛайн Трейд» (с 

21.11.2018 г. по 31.12.2019 г.) 
Сублицензионный договор № Tr000302417 от 

21.11.2018 г. АО «СофтЛайн Трейд» (с 

21.11.2018 г. по 31.12.2019 г.) 
АИБС «МАРК-SQL» 
 

Лицензионное соглашение на использование 

АИБС «МАРК-SQL» и/или АИБС «МАРК-SQL 
Internet» 

№ 270620111290 от 27.06.2011 г. ЗАО «НПО 

«ИНФОРМ-СИСТЕМА» (бессрочно). 
Лицензионные программы для обра-

зовательного учреждения Autodesk (Au-
toCAD, AutoCAD Architecture, AutoCAD 
Civil 3D и др.) 

Соглашение о предоставлении лицензии и 

оказании услуг от 14.07.2014 г. Autodesk Academ-
ic Resource Center (бессрочно) 

Программная система для обнаруже-

ния текстовых заимствований в учеб-

ных и научных работах «Антиплагиат. 

ВУЗ» (интернет-версия); 
Модуль «Программный комплекс 

поиска текстовых заимствований в от-

крытых источниках сети интернет» 

Лицензионный договор № 662 от 22.01.2019 г. 

ЗАО «Анти-Плагиат» (с 22.01.2019 г. по 

22.01.2020 г.). 
 
 

https://www.rsl.ru/
http://www.tehlit.ru/index.htm
https://scicenter.online/
https://uisrussia.msu.ru/
http://e-heritage.ru/index.html
http://studentam.net/
http://www.jurizdat.ru/editions/official/bnafoiv/


Microsoft. Desktop Education ALNG 
LicSAPk OLVS E 1Y AcademicEdition 
Enterprise (MS Windows XP,7,8, 8.1, 10; 
MS Office professional; MS Windows 
Server) 

Сублицензионный договор № Tr000302420 от 

21.11.2018 г. АО «СофтЛайн Трейд» (с 

21.11.2018 г. по 31.12.2019 г.) 
Сублицензионный договор № Tr000302417 от 

21.11.2018 г. АО «СофтЛайн Трейд» (с 

21.11.2018 г. по 31.12.2019 г.) 
АИБС «МАРК-SQL» 
 

Лицензионное соглашение на использование 

АИБС «МАРК-SQL» и/или АИБС «МАРК-SQL 
Internet» 

№ 270620111290 от 27.06.2011 г. ЗАО «НПО 

«ИНФОРМ-СИСТЕМА» (бессрочно). 
Лицензионные программы для обра-

зовательного учреждения Autodesk (Au-
toCAD, AutoCAD Architecture, AutoCAD 
Civil 3D и др.) 

Соглашение о предоставлении лицензии и 

оказании услуг от 14.07.2014 г. Autodesk Academ-
ic Resource Center (бессрочно) 

 
5.4 Перечень договоров ЭБС образовательной организации на 2019 год 

Учебный 

год Наименование документа с указанием реквизитов Срок действия доку-

мента 

2019/2020 Договор № 001-01/19 об оказании информаци-

онных услуг от 14.01.2019 г. с ООО «НексМедиа» 
с 14.01.2019 г. по 

19.01.2020 г. 

2019/2020 
Договор № р08/11 на оказание услуг по предо-

ставлению доступа к электронным изданиям от 

30.11.2017 г. с ООО «Издательство Лань» 

с 30.11.2017 г. по 

31.12.2025 г. 

2019/2020 
Договор № 48-п на передачу произведения 

науки и неисключительных прав на его использо-

вании от 27.04.2018 г. с ФГБНУ «РосНИИПМ» 

с 27.04.2018г. до 

окончания неисклю-

чительных прав на 

произведение 
 
6. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ 

ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Учебные аудитории для проведения учебных занятий 
 

Назначение, номер и адрес аудитории* 
 

Оснащение оборудованием и техническими 

средствами обучения, 
 в т.ч. виртуальными аналогами оборудова-

ния 
Учебная аудитория для проведения за-

нятий лекционного типа, ауд. 358 (на 40 поса-

дочных мест) по адресу: 346428, Ростовская 

область, г. Новочеркасск, ул. Пушкинская, 111 

Специальное помещение укомплекто-

вано специализированной мебелью и техни-

ческими средствами обучения, служащими 

для представления информации большой 

аудитории: 
 Набор демонстрационного оборудо-

вания (переносной): экран - 1 шт., 

проектор - 1 шт., нетбук - 1 шт.; 
 Учебно-наглядные пособия; 
 Доска ‒ 1 шт.; 
 Рабочие места студентов; 
 Рабочее место преподавателя. 

Учебная аудитория для проведения 

проведения практических занятий, ауд. 139 (на 

Специальное помещение укомплектовано 

специализированной мебелью и техническими 



18 посадочных мест) по адресу: 346428, Ро-

стовская область, г. Новочеркасск, ул. Пуш-

кинская, 111 

средствами обучения, служащими для представ-

ления информации большой аудитории: 
 Машина кручения конструкции профес-

сора А.П. Коробова (К-20) – 1 шт.; 
 Установка для определения устойчивости 

при осевом сжатии гибких стрежней – 1 
шт.; 

 Набор демонстрационного оборудования 

(переносной): экран - 1 шт., проектор - 1 
шт., нетбук - 1 шт.; 

 Учебно-наглядные пособия – 8 шт.; 
 Доска ‒ 1 шт.; 
 Рабочие места студентов; 

Рабочее место преподавателя.  
Помещение для проведения групповых 

и индивидуальных консультаций, ауд. 349 (на 

10 посадочных мест) по адресу: 346428, Ро-

стовская область, г. Новочеркасск, ул. Пуш-

кинская, 111 

Помещение укомплектовано специализи-

рованной мебелью и техническими средствами 

обучения, служащими для представления ин-

формации большой аудитории: 
 Компьютерные столы; 
 Компьютеры Aser 3D (10 шт.), с возмож-

ностью подключения к сети «Интернет» 

и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду 

НИМИ Донской ГАУ (10 шт.); 
 Доска для информации магнитно-

маркерная 1 шт.; 
 Рабочие места студентов; 
 Рабочее место преподавателя. 

Помещение для самостоятельной рабо-

ты, ауд. 349 (на 10 посадочных мест) по адресу: 

346428, Ростовская область, г. Новочеркасск, 

ул. Пушкинская, 111 

Помещение укомплектовано специализи-

рованной мебелью и техническими средствами 

обучения, служащими для представления ин-

формации большой аудитории: 
 Компьютерные столы; 
 Компьютеры Aser 3D (10 шт.), с возмож-

ностью подключения к сети «Интернет» 

и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду 

НИМИ Донской ГАУ (10 шт.); 
 Доска для информации магнитно-

маркерная 1 шт.; 
 Рабочие места студентов; 

Рабочее место преподавателя. 
 
7. ОСОБЕННОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО 

ДИСЦИПЛИНЕ ДЛЯ ИНВАЛИДОВ И ЛИЦ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНО-

СТЯМИ  
 
Содержание дисциплины и условия организации обучения для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидов корректируются при наличии таких обучающихся в соответ-

ствии с индивидуальной программой реабилитации инвалида, а так же методическими рекоменда-

циями по организации образовательного процесса для обучения инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательных организациях высшего образования (утв. Минобрнауки 

России 08.04.2014 №АК-44-05 вн), Положением о методике оценки степени возможности включения 

лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов в общий образовательный процесс (НИ-

МИ, 2015); Положением об обучении лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов в 

Новочеркасском инженерно-мелиоративном институте (НИМИ, 2015). 



8. ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  
 
В рабочую программу на осенний семестр 2019 - 2020 учебного года вносятся изме-

нения: дополнено содержание следующих разделов и подразделов рабочей программы: 
 
5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 
5.1 Литература  
 
     Основная 
 

1. Волосухин, В.А.   Сопротивление материалов [Текст] : учебник. - 5-е изд. - М. : 

РИОР : ИНФРА-М, 2014. - 542 с. - (Высшее образование). - Гриф Мин. с.х. - ISBN 978-5-369-
01159-1 : 629-90.- 30 экз. 

2. Степин, П.А.   Сопротивление материалов [Текст] : учебник. - 12-е изд., стереотип. - 
СПб. : Лань, 2012. - 320 с. - ISBN 978-5-8114-1038-5 : 744-92.- 50 экз. 

3. Сопротивление материалов [Электронный ресурс] : учеб. пособие / под ред. Н.А. 

Костенко. - Электрон. дан. - Москва : Директ-Медиа, 2014. - 485 с. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=226084. - ISBN 978-5-4458-6217-8. – 21.01.2019 г. 
4. Техническая механика. Сопротивление материалов (теория и практика) [Элек-

тронный ресурс] : учеб. пособие. - Электрон. дан. - Воронеж : Воронежский государственный 

университет инженерных технологий, 2013. - 173 с. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=255878. - ISBN 978-5-89448-966-7. – 21.01.2019 г. 
5. Шатохина, Л. П.   Сопротивление материалов. Расчеты при сложном сопротивле-

нии [Текст] : учеб. пособие. - Электрон. дан. - Красноярск : Сибирский федеральный универ-

ситет, 2012. - 140 с. – Режи м доступа : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229341. - 
ISBN 978-5-7638-2308-0.- 0 экз. – 21.01.2019 г. 

 
Дополнительная 
 

1. Сопротивление материалов [Текст]: метод. указания  и задание по вып. расч.-граф. 

работы студ. по направл. «Природообустройство и водопользование», «Техносферная без-

опасность», «Гидромелиорация» / Сост.: В.А. Волосухин; Новочерк. инж. мелиор. ин-т Дон-

ской ГАУ. – Новочеркасск, 2018. - 44 с. – 3 экз. 
2. Сопротивление материалов [Электронный ресурс]: метод. указания  и задание по 

вып. расч.-граф. работы студ. по направл. «Природообустройство и водопользование», «Тех-

носферная безопасность», «Гидромелиорация» / Новочерк. инж.-мелиор. ин-т Донской ГАУ ; 

сост. В.А. Волосухин. - Новочеркасск, 2018. - URL : http://ngma.su (дата обращения : 

21.01.2019 г. ).  
3. Механика (Сопротивление материалов) [Электронный ресурс] : метод. указ. и за-

дание для вып. контр. работы студ. заоч. формы обуч. по направл. "Природообустройство и 

водопользование", "Гидромелиорация", "Строительство", "Техносферная безопасность", 

"Нефтегазовое дело" / Новочерк. инж.-мелиор. ин-т Донской ГАУ ; сост. В.А. Волосухин. - 
Новочеркасск, 2018. - URL : http://ngma.su (дата обращения : 21.01.2019 г. ).  

 
 
5.2 Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
Наименование ресурса Режим доступа 

официальный сайт НИМИ с досту-

пом в электронную библиотеку 
www.ngma.su 

Единое окно доступа к образова-

тельным ресурсам  Раздел - Строи-

тельство 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.4 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.4


Российская государственная биб-

лиотека (фонд электронных доку-

ментов) 

https://www.rsl.ru/  

Бесплатная библиотека ГОСТов и 

стандартов России  
http://www.tehlit.ru/index.htm  

Портал учебников и диссертаций https://scicenter.online/  
Университетская информационная 

система Россия (УИС Россия) 
https://uisrussia.msu.ru/  

Электронная библиотека "научное 

наследие России" 
  

http://e-heritage.ru/index.html  

Электронная библиотека учебников http://studentam.net/  
Справочная система «Консультант 

плюс» 
Соглашение OVS для решений ES #V2162234 

Справочная система «e-library» Лицензионный договор SCIENCEINDEX№SIO-
13947/34486/2016 от 03.03.2016 г 

Бюллетень нормативных актов фе-

деральных органов исполнительной 

власти 

http://www.jurizdat.ru/editions/official/bnafoiv/ 

 
5.3 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числе отечественного производства 
 
Перечень лицензионного программного обес-

печения 
Реквизиты подтверждающего доку-

мента 
Программная система для обнаружения тек-

стовых заимствований в учебных и научных работах 

«Антиплагиат. ВУЗ» (интернет-версия); 
Модуль «Программный комплекс поиска 

текстовых заимствований в открытых источниках 

сети интернет» 

Лицензионный договор № 662 от 

22.01.2019 г. ЗАО «Анти-Плагиат» (с 

22.01.2019 г. по 22.01.2020 г.). 
 
 

Microsoft. Desktop Education ALNG LicSAPk 
OLVS E 1Y AcademicEdition Enterprise (MS Windows 
XP,7,8, 8.1, 10; MS Office professional; MS Windows 
Server) 

Сублицензионный договор № 

Tr000302420 от 21.11.2018 г. АО 

«СофтЛайн Трейд» (с 21.11.2018 г. по 

31.12.2019 г.) 
Сублицензионный договор № 

Tr000302417 от 21.11.2018 г. АО 

«СофтЛайн Трейд» (с 21.11.2018 г. по 

31.12.2019 г.) 
АИБС «МАРК-SQL» 
 

Лицензионное соглашение на ис-

пользование АИБС «МАРК-SQL» и/или 

АИБС «МАРК-SQL Internet» 
№ 270620111290 от 27.06.2011 г. 

ЗАО «НПО «ИНФОРМ-СИСТЕМА» (бес-

срочно). 
Лицензионные программы для образова-

тельного учреждения Autodesk (AutoCAD, AutoCAD 
Architecture, AutoCAD Civil 3D и др.) 

Соглашение о предоставлении ли-

цензии и оказании услуг от 14.07.2014 г. 

Autodesk Academic Resource Center (бес-

срочно) 
 
5.4 Перечень договоров ЭБС образовательной организации на 2019-2020  уч. год 
 

Учебный 

год Наименование документа с указанием реквизитов Срок действия до-

кумента 

2019/2020 
Договор № 354  на оказание услуг по предоставлению 

доступа к электронным изданиям от 05.03.2019 г. с ООО 

«ЭБС Лань» 

с 14.06.2019 г. по 

13.06.2020 г. 

https://www.rsl.ru/
http://www.tehlit.ru/index.htm
https://scicenter.online/
https://uisrussia.msu.ru/
http://e-heritage.ru/index.html
http://studentam.net/
http://www.jurizdat.ru/editions/official/bnafoiv/


2019/2020 Договор № 001-01/19 об оказании информационных 

услуг от 14.01.2019 г. с ООО «НексМедиа» 
с 14.01.2019 г. по 

19.01.2020 г. 

2019/2020 
Дополнительное соглашение № 1 к договору № 5  от 

08.02.2019 г. на оказание услуг по предоставлению доступа 

к электронным изданиям с ООО «ЭБС Лань» 

с 20.02.2019 г. по 

20.02.2020 г. 

2019/2020 
Договор № р08/11 на оказание услуг по предоставле-

нию доступа к электронным изданиям от 30.11.2017 г. с 

ООО «Издательство Лань» 

с 30.11.2017 г. по 

31.12.2025 г. 

2019/2020 
Договор № 5  на оказание услуг по предоставлению до-

ступа к электронным изданиям от 08.02.2019 г. с ООО «ЭБС 

Лань» 

с 20.02.2019 г. по 

20.02.2020 г. 

2019/2020 
Договор № 48-п на передачу произведения науки и не-

исключительных прав на его использовании от 27.04.2018 г. 

с ФГБНУ «РосНИИПМ» 

с 27.04.2018г. до 

окончания неис-

ключительных прав 

на произведение 
 
9. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ 

ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Назначение, номер и адрес аудитории* 
 

Оснащение оборудованием и техническими сред-

ствами обучения, 
 в т.ч. виртуальными аналогами оборудования 

Учебная аудитория для проведения за-

нятий лекционного типа, ауд. 358 (на 40 поса-

дочных мест) по адресу: 346428, Ростовская 

область, г. Новочеркасск, ул. Пушкинская, 111 

Специальное помещение укомплек-

товано специализированной мебелью и тех-

ническими средствами обучения, служащи-

ми для представления информации большой 

аудитории: 
 Набор демонстрационного оборудо-

вания (переносной): экран - 1 шт., 

проектор - 1 шт., нетбук - 1 шт.; 
 Учебно-наглядные пособия; 
 Доска ‒ 1 шт.; 
 Рабочие места студентов; 
 Рабочее место преподавателя. 

Учебная аудитория для проведения 

проведения практических занятий, ауд. 139 (на 

18 посадочных мест) по адресу: 346428, Ро-

стовская область, г. Новочеркасск, ул. Пуш-

кинская, 111 

Специальное помещение укомплектова-

но специализированной мебелью и технически-

ми средствами обучения, служащими для пред-

ставления информации большой аудитории: 
 Машина кручения конструкции профес-

сора А.П. Коробова (К-20) – 1 шт.; 
 Установка для определения устойчиво-

сти при осевом сжатии гибких стрежней 

– 1 шт.; 
 Набор демонстрационного оборудования 

(переносной): экран - 1 шт., проектор - 1 
шт., нетбук - 1 шт.; 

 Учебно-наглядные пособия – 8 шт.; 
 Доска ‒ 1 шт.; 
 Рабочие места студентов; 

Рабочее место преподавателя.  
Помещение для проведения групповых 

и индивидуальных консультаций, ауд. 349 (на 

10 посадочных мест) по адресу: 346428, Ро-

стовская область, г. Новочеркасск, ул. Пуш-

кинская, 111 

Помещение укомплектовано специали-

зированной мебелью и техническими средствами 

обучения, служащими для представления ин-

формации большой аудитории: 
 Компьютерные столы; 



 
 

 
 



 
 
 
 



 
 
 
 



8. ДОПОЛНЕНИЯ И ИЗМЕНЕНИЯ В РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ  
 
В рабочую программу на осенний семестр 2020 - 2021 учебного года вносятся изме-

нения: дополнено содержание следующих разделов и подразделов рабочей программы: 
 
5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 
5.1 Литература  
 
     Основная 
 

1. Волосухин, В.А.   Сопротивление материалов [Текст] : учебник. - 5-е изд. - М. : 

РИОР : ИНФРА-М, 2014. - 542 с. - (Высшее образование). - Гриф Мин. с.х. - ISBN 978-5-369-
01159-1 : 629-90.- 30 экз. 

2. Степин, П.А.   Сопротивление материалов [Текст] : учебник. - 12-е изд., стереотип. - 
СПб. : Лань, 2012. - 320 с. - ISBN 978-5-8114-1038-5 : 744-92.- 50 экз. 

3. Техническая механика. Сопротивление материалов (теория и практика) [Элек-

тронный ресурс] : учеб. пособие. - Электрон. дан. - Воронеж : Воронежский государственный 

университет инженерных технологий, 2013. - 173 с. - Режим доступа : 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=255878. - ISBN 978-5-89448-966-7. – 27.08.2020 
4. Шатохина, Л. П.   Сопротивление материалов : расчеты при сложном сопротивлении 

: учебное пособие / Л. П. Шатохина, Я. Ю. Белозерова, Е. М. Сигова. - Красноярск : Сибир-

ский федер. ун-т, 2012. - 140 с. - URL : http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=229341 
(дата обращения: 27.08.2020  ). - ISBN 978-5-7638-2308-0. - Текст : электронный 

5. Атапин, В. Г.   Практикум по сопротивлению материалов : пособие / В. Г. Атапин. - 
Новосибирск : НГТУ, 2012. - 216 с. - URL : 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=228575 (дата обращения: 27.08.2020  ). - ISBN 
978-5-7782-1889-5. - Текст : электронный. 

6. Кривошапко, С.Н.   Сопротивление материалов : лекции, семинары, расчетно-
графические работы : учебник для бакалавров / С. Н. Кривошапко. - Москва : Юрайт, 2013. - 
413 с. - (Бакалавр. Базовый курс). - Гриф Мин. обр. - ISBN 978-5-9916-2122-9 : 458-00. - 
Текст : непосредственный.- 50 экз. 

7. Атаров, Н.М.   Сопротивление материалов в примерах и задачах : учебное пособие по 

направлению 270100 "Строительство" / Н. М. Атаров. - Москва : ИНФРА-М, 2011. - 406 с. - 
(Высшее образование). - ISBN 978-5-16-003871-1 : 314-90. - Текст : непосредственный.- 10 
экз 

8. Сопротивление материалов с основами теории упругости и пластичности : учеб-

ник для вузов по направлению 270100 "Строительство" / Г.С. Варданян, В.И. Андреев, Н.М. 

Атаров, А.А. Горшков ; под ред. Г.С Варданяна, Н.М. Атарова. - 2-е изд., испр. и доп. - 
Москва : ИНФРА-М, 2013. - 637 с. - ISBN 978-5-16-003872-8 : 629-27. - Текст : непосред-

ственный.- 10 экз.  
 
Дополнительная 
 

1. Сопротивление материалов : учебное пособие / Н. А. Костенко, , С. В. Балясникова 

[и др.] ; под ред. Н.А. Костенко. - Москва : Директ-Медиа, 2014. - 485 с. - URL : 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=226084 (дата обращения: 27.08.2020  ). - ISBN 
978-5-4458-6217-8. - Текст : электронный. 

2. Сопротивление материалов [Текст]: метод. указания  и задание по вып. расч.-граф. 

работы студ. по направл. «Природообустройство и водопользование», «Техносферная без-

опасность», «Гидромелиорация» / Сост.: В.А. Волосухин; Новочерк. инж. мелиор. ин-т Дон-

ской ГАУ. – Новочеркасск, 2018. - 44 с. – 3 экз. 



3. Сопротивление материалов [Электронный ресурс]: метод. указания  и задание по 

вып. расч.-граф. работы студ. по направл. «Природообустройство и водопользование», «Тех-

носферная безопасность», «Гидромелиорация» / Новочерк. инж.-мелиор. ин-т Донской ГАУ ; 

сост. В.А. Волосухин. - Новочеркасск, 2018. - URL : http://ngma.su (дата обращения : 

27.08.2020).  
4. Механика (Сопротивление материалов) : методические указания и задание для 

выполнения контрольной работы студентами заочной формы обучения по направлению 

"Природообустройство и водопользование", "Гидромелиорация", "Строительство", "Техно-

сферная безопасность", "Нефтегазовое дело" / Новочерк. инж.-мелиор. ин-т Донской ГАУ ; 

сост. В.А. Волосухин. - Новочеркасск, 2018. - URL : http://ngma.su (дата обращения: 

27.08.2020 ). - Текст : электронный. 
 
5.2 Перечень современных профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем 
 

Наименование ресурса Режим доступа 
официальный сайт НИМИ с досту-

пом в электронную библиотеку 
www.ngma.su 

Единое окно доступа к образова-

тельным ресурсам  Раздел - Приро-

дообустройство 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.4 

Механика https://scicenter.online/mehanika-uchebnik-
scicenter/konspekt-lektsiy-mehanike.html 

Механика https://scicenter.online/mehanika-uchebnik-
scicenter/analiticheskaya-dinamika-lektsii.htm 

Российская государственная биб-

лиотека (фонд электронных доку-

ментов) 

https://www.rsl.ru/  

Бесплатная библиотека ГОСТов и 

стандартов России  
http://www.tehlit.ru/index.htm  

Портал учебников и диссертаций https://scicenter.online/  
Университетская информационная 

система Россия (УИС Россия) 
https://uisrussia.msu.ru/  

Электронная библиотека "научное 

наследие России" 
  

http://e-heritage.ru/index.html  

Электронная библиотека учебников http://studentam.net/  
Справочная система «Консультант 

плюс» 
Соглашение OVS для решений ES #V2162234 

Справочная система «e-library» Лицензионный договор SCIENCEINDEX№SIO-
13947/34486/2016 от 03.03.2016 г 

Бюллетень нормативных актов фе-

деральных органов исполнительной 

власти 

http://www.jurizdat.ru/editions/official/bnafoiv/ 

 
5.3 Лицензионное и свободно распространяемое программное обеспечение, в том 

числе отечественного производства 
 

Перечень лицензионного программного 
 обеспечения 

Реквизиты подтверждающего доку-

мента 
2020г. 

Программная система для обнаружения текстовых 

заимствований в учебных и научных работах «Ан-

типлагиат. ВУЗ» версии 3.3»; 
Программное обеспечение «Модуль поиска текстовых 

заимствований «Объединенная коллекция» 

Лицензионный договор № 1446 от 

03.02.2020 г. АО «Антиплагиат» (с 

03.02.2019 г. по 03.02.2020 г.). 
 
 

http://window.edu.ru/catalog/resources?p_rubr=2.2.75.4
https://scicenter.online/mehanika-uchebnik-scicenter/konspekt-lektsiy-mehanike.html
https://scicenter.online/mehanika-uchebnik-scicenter/konspekt-lektsiy-mehanike.html
https://scicenter.online/mehanika-uchebnik-scicenter/analiticheskaya-dinamika-lektsii.html
https://scicenter.online/mehanika-uchebnik-scicenter/analiticheskaya-dinamika-lektsii.html
https://www.rsl.ru/
http://www.tehlit.ru/index.htm
https://scicenter.online/
https://uisrussia.msu.ru/
http://e-heritage.ru/index.html
http://studentam.net/
http://www.jurizdat.ru/editions/official/bnafoiv/


Microsoft. Desktop Education ALNG LicSAPk OLVS E 
1Y AcademicEdition Enterprise  

Сублицензионный договор № 

Tr000418096/44 от 20.12.2019 г. АО 

«СофтЛайн Трейд» (с 20.12.2019 г. по 

20.12.2020 г.) 
Сублицензионный договор № 

Tr000418096/45 от 20.12.2019 г. АО 

«СофтЛайн Трейд» (с 20.12.2019 г. по 

20.12.2020 г.) 
Dr.Web®Desktop Security Suite Aнтивирус + ЦУ  
 
 

Государственный (муниципальный) кон-

тракт № РГА05210005 от 21.05.2019 г. на 

передачу неисключительных прав на ис-

пользование программ для ЭВМ ООО 

«Компания ГЭНДАЛЬФ» (с 21.05.2019 г. по 

31.05.2020 г.) 
Тестирующая система «Профессионал»  Свидетельство о регистрации электронного 

ресурса  № 18999 от 14.03.2013 г. Институт 

научной и педагогической информации 

РАО (бессрочно). 
Контрольно-обучающая система «Знание»  
 

Свидетельство о регистрации электронного 

ресурса  № 17207 от 22.06.2011 г. Институт 

научной информации и мониторинга РАО 

(бессрочно). 
 Система мониторинга качества знаний «ЭЛТЕС 

НГМА»  
 

Свидетельство об отраслевой регистрации 

разработки  №10603 от 05.05.2008 г. ФГНУ 

«Государственный координационный центр 

информационных технологий» (бессрочно). 
АИБС «МАРК-SQL» 
 

Лицензионное соглашение на использова-

ние АИБС «МАРК-SQL» и/или АИБС 

«МАРК-SQL Internet» 
№ 270620111290 от 27.06.2011 г. ЗАО «НПО 

«ИНФОРМ-СИСТЕМА» (бессрочно). 
Лицензионные программы для образовательного 

учреждения Autodesk (AutoCAD, AutoCAD Architec-
ture, AutoCAD Civil 3D и др.) 

Соглашение о предоставлении лицензии и 

оказании услуг от 14.07.2014 г. Autodesk 

Academic Resource Center (бессрочно) 
 
5.4 Перечень договоров ЭБС образовательной организации на 2020-2021  уч. год 
 

Учебный 

год Наименование документа с указанием реквизитов Срок действия доку-

мента 

2020/2021 

Договор № 501-01\20 об оказании информационных услуг 

по предоставлению доступа к базовой коллекции «ЭБС 

Университетская библиотека онлайн» от 22.01.2020г. с 

ООО «НексМедиа» 

С 20.01.2020 г. 

по19.01.2026 

2020/2021 

Договор № р08/11 на оказание услуг по предоставлению 

доступа к электронным изданиям от 30.11.2017 г. с ООО 

«Издательство Лань» Размещение внутривузовской лите-

ратуры ДонГАУ на платформе ЭБС Лань 

с 30.11.2017 г. по 

31.12.2025 г. 

2020/2021 
Договор № СЭБ №НВ-171 по размещению произведений и 

предоставлению доступа к разделам ЭБС СЭБ от 

18.12.2019 г. с  ООО «ЭБС Лань» 

С 18.12.2019 по 

31.12.2022 
с последующей про-

лонгацией 

2020/2021 

Договор № 10 по предоставлению доступа к электронным 

изданиям коллекции «Инженерно-технические науки - Из-

дательство ТюмГНГУ»от 28.10.2019 г.  с  ООО «ЭБС Лань» 

(Нефтегазовое дело) 

с 28.10.2019 г. по  
27.10.2020 г. 



2020/2021 

Договор № 11 оказания услуг одностороннего доступа к 

ресурсам научно-технической библиотеки «РГУ Нефти и 

газа (НИУ) имени И.М. Губкина» от 29.10.2019 г. (Нефтега-

зовое дело) 

с 29.10.2019  по 
28.10.2020 

с последующей про-

лонгацией 
 

2020/2021 
Договор № 48-п на передачу произведения науки и неис-

ключительных прав на его использовании от 27.04.2018 г. с 

ФГБНУ «РосНИИПМ»  

с 27.04.2018г. до 

окончания неисклю-

чительных прав на 

произведение 
 
6. ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ, НЕОБХОДИМОЙ 

ДЛЯ ОСУЩЕСТВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ПО ДИСЦИПЛИНЕ 
 

Назначение, номер и адрес аудитории* 
 

Оснащение оборудованием и техническими сред-

ствами обучения, 
 в т.ч. виртуальными аналогами оборудования 

Учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного типа, ауд. 358 (на 40 посадочных мест) 

по адресу: 346428, Ростовская область, г. Новочер-

касск, ул. Пушкинская, 111 

Специальное помещение укомплектовано спе-

циализированной мебелью и техническими средствами 

обучения, служащими для представления информации 

большой аудитории: 
 Ноутбук ASUS - 1 шт.; 
 Мультимедийное видеопроекционное обору-

дование: 
 Проектор View Sonic  Pj556D – 1 шт. с экра-

ном – 1 шт.; 
 Учебно-наглядные пособия -  6 шт.; 
 Макеты ГТС. Физические модели гидротехни-

ческих сооружений; 
 Доска – 1 шт.;  
 Трибуна. 
 Рабочие места студентов; 
 Рабочее место преподавателя. 

Учебная аудитория для проведения группо-

вых и индивидуальных консультаций, ауд. 139 (на 22 

посадочных места) по адресу: 346428, Ростовская 

область, г. Новочеркасск, ул. Пушкинская, 111 

Специальное помещение укомплектовано спе-

циализированной мебелью и техническими средствами 

обучения, служащими для представления информации 

большой аудитории: 
 Набор демонстрационного оборудования (пе-

реносной): экран - 1 шт., проектор - 1 шт., но-

утбук - 1 шт.; 
 Доска ‒ 1 шт.; 
 Монитор – 8 шт.; 
 Системный блок - 8 шт. 
 Сканер – 1 шт.; 
 Принтер – 1 шт.; 
 УИМ-50 – 1 шт.; 
 Р-0.05 – 1 шт.; 
 Р-0.5 – 1 шт.; 
 Р-5 – 2 шт.; 
 Маятниковый копер (МК-30а) – 1 шт.; 
 Машина кручения конструкции профессора 

А.П. Коробова (К-20) – 1 шт.; 
 Установка для определения устойчивости при 

осевом сжатии гибких стрежней – 1 шт.; 
 Учебно-наглядные пособия – 8 шт.; 
 Рабочие места студентов; 
 Рабочее место преподавателя. 

Учебная аудитория для проведения практи-

ческих и лабораторных занятий ауд. 139 (на 22 поса-

дочных места), ауд. 376 (на 20 посадочных места) по 

адресу: 346428, Ростовская область, г. Новочеркасск, 

ул. Пушкинская, 111 

Помещение для самостоятельной работы, 

ауд. 349  (на 24 посадочных мест) по адресу: 346428, 

Ростовская область, г. Новочеркасск, 

ул. Пушкинская, 111 

Помещение укомплектовано специализиро-

ванной мебелью и оснащено компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно- 
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